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Вступ

I Пiдтримувальна терапiя агонiстами опiоїдiв (ПТАО) є найбiльш
ефективним способом лiкування залежностi вiд опiатiв

I Спiввiдношення вартостi та ефективностi ПТАО робить цей спосiб
лiкування економiчно ефективним в усiх країнах, де проводились такi
дослiдження, включно з Україною

I Незважаючи на це, охоплення цим видом лiкування залишається на
стабiльно низькому рiвнi - бiля 3% осiб з опiоїдною залежнiстю

I ВООЗ рекомендує охоплення принаймнi 20% осiб з опiоїдною залежнiстю
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Бар’єри розширення доступу до ПТАО

Iндивiдуальнi
I Уявлення про лiкування серед наркозалежних
I Стигма та дискримiнацiя
I Ставлення медичних працiвникiв

Системнi
I Вимоги до реєстрацiї та правила програми
I Вiдсутнiсть вiльних мiсць
I Розташування та час роботи медичних закладiв
I Обмеженi можливостi наркологiчних закладiв

Пiлотне дослiдження в двох регiонах України продемонструвало, що надання
ПТАО на базi первинної медичної ланки є можливим та ефективним.
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Пiлотне дослiдження впровадження ПТАО в ЦПМСД

“Устраивает полностью все, начиная от того, что по месту жительства находится.
Также рядом и место работы. То есть, больше времени уходит и на семью и для
личного.”

(пациент, Полтава)

“Я живу просто недалеко, я успеваю на работу. Это раз. Второе, как бы там
немного людей и нету очередей, не сталкиваюсь я постоянно с тем социумом, с
которым я общался раньше. Пришел, получил, ушел.”

(пациент, Николаев)

“Как врач к пациенту, я за это время не ощутил к себе какое-то отношения со
стороны врачей, что я чем-то отличаюсь от других людей, не было ни одного
такого момента, чтобы где-то там мне сказали или как-то там указали на то, что я
какой-то изгой.”

(пациент, Полтава)

“А то, что там такие внимательные, за здоровьем моим следят, понимаете, вот
постоянно там какие-то анализы, все. Я хоть узнала, какие у меня заболевания. Я
не могла себе позволить пойти провериться. А у меня там все обследовали.”

(пациент, Николаев)
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Наскiльки економiчно ефективним є надання ПТАО на
базi первинної медичної ланки?



Як ми вимiрюємо економiчну ефективнiсть?

економiчна ефективнiсть =
вартiсть
користь
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Користь вiд медичних заходiв: роки життя скоригованi на якiсть
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якiсть життя = 1 якiсть життя = 0.5 якiсть життя = 0.1

Загальна кiлькiсть рокiв життя скоригованих на якiсть

1 * 1 + 1 * 0.5 + 1 * 0.1 = 1.6



Якою є користь вiд ПТАО?

Пацiєнт
I зменшення рiвня смертностi (додатковi роки життя)
I покрашення якостi життя

Суспiльство
I зниження рiвня поширення iнфекцiйних хвороб (ВIЛ, туберкульоз,

вiруснi гепатити)
I зниження рiвня злочинностi
I зниження рiвня залучення молодi до вживання наркотикiв

Дослiдження демонструють, що одним з найбiльш ефективних заходiв
попередження вживання наркотикiв в суспiльствi є робота з особами, якi вже
вживають наркотики, оскiльки переважна бiльшiсть осiб вперше пробують
наркотики через вплив друзiв.

Ольга Морозова Економiчна ефективнiсть ПТАО в первиннiй ланцi



Математична модель епiдемiї зловживання опiатами



Стратегiї розширення доступу до лiкування на прикладi двох мiст
України

Миколаїв

Кiлькiсть Кiлькiсть
мiсць в мiсць в Рiвень

Стратегiя наркологiї ЦПМСД охоплення

“Поточна” (на 2016 рiк) 478 30 5%
Спецiалiзована 600 30 6%
Залучення ЦПМСД 600 525 11%

Львiв

Кiлькiсть Кiлькiсть
мiсць в мiсць в Рiвень

Стратегiя наркологiї ЦПМСД охоплення

“Поточна” (на 2016 рiк) 142 0 1.5%
Спецiалiзована 400 0 4%
Залучення ЦПМСД 400 1350 17%
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Результати моделювання в Миколаєвi
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Економiчна ефективнiсть:

вартiсть одного додаткового року
життя скоригованого на якiсть

(в гривнях 2016 року)



Результати моделювання у Львовi
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Економiчна ефективнiсть:

вартiсть одного додаткового року
життя скоригованого на якiсть

(в гривнях 2016 року)



Висновки

I ПТАО призводить до позитивних змiн не тiльки на рiвнi пацiєнта, а
також на рiвнi суспiльства

I Суттєве збiльшення охоплення осiб з опiоїдною залежнiстю ПТАО
неможливе без залучення первинної медичної ланки через:

I обмеженi можливостi закладiв спецiалiзованої допомоги
I збiльшення попиту на ПТАО серед наркозалежних завдяки усуненню

низки бар’єрiв

I За найбiльш консервативними оцiнками, впровадження ПТАО на базi
первинної медичної ланки є економiчно ефективним
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Дякую за увагу!


